ViaMed Przychodnia Ursus ul. Wiosny
Ludoéw 69, 02-495 Warszawa

(oznaczenie pracodawcy) (miejscowos¢ i data)

SKIEROWANIE NA BADANIA LEKARSKIE
(wstepne/okresowe/kontrolne*)

Dziatajac na podstawie art. 229 § 4a ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r.- Kodeks pracy (Dz. U. z 2022r.
poz. 1510, z p6zn. zm), kieruj¢ na badania lekarskie:

Pana/Pania™®........ouuuiiiei it e e e e e e e ettt aeeeeeetatt———aaaeeettatttaaaaeererrtnnaaaaaeaearees
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zamieszkate@o/ZamieSZKata™ ...........uuviiiiiiiiiiiiiiiiiereeeeererrere ettt tara ettt rr e rarrrrrare
(miejscowo$¢, ulica, nr domu, nr lokalu)

zatrudnionego/zatrudniona™® lub podejmujacego/podejmujaca™ prace na stanowisku lub stanowiskach pracy

Op1s warunkow pracy uwzgledniajgcy informacje o wystepowaniu na stanowisku lub stanowiskach
pracy, czynnikéw niebezpiecznych, szkodliwych dla zdrowia lub czynnikéw ucigzliwych i1 innych
wynikajacych ze sposobu wykonywania pracy, z podaniem wielkos$ci narazenia oraz aktualnych
wynikow badan 1 pomiaréw czynnikow szkodliwych dla zdrowia, wykonanych na tym
stanowisku/stanowiskach - nalezy wpisa¢ nazwe czynnika/czynnikow 1 wielkos¢/wielkosci
narazenia**#*:

I. Czynniki fizyczne:

O promieniowanie: O jonizujace [ nadfioletowe [J podczerwone [ elektromagnetyczne [ laserowe
O halas - ilo$¢ godzin pracy...........ccceeeuenne. NALEZETIIC ...ttt ettt ettt st et ettt s b ettt e bt bt ebe s bt se et et e st e bt sae b b nae e eane
O wibracje: O miejscowa O ogodlna wyniki pomiardw: ..............o.oeeaee.

O mikroklimat: O goracy O zimny wyniki pomiarOw: ..............coeln.
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Ludoéw 69, 02-495 Warszawa

IV. Czynniki biologiczne:
OHIV OHCV  OHBV O INNC.c..iiiiiiiiiiicieiceetee sttt ettt ee et
V. Inne czynniki, w tym niebezpieczne:

O praca przy monitorze ekranowym CZas NATAZeNIa: .....cvuvvvevenenenen
O praca fizyczna: O ciezka praca fizyczna [ ruchy monotypowe O wymuszona pozycja ciala
O praca na wysokosci: [ do 3 metrow O powyzej 3 metrow

O Praca ZIMANOWAL.........c.oovouiiiiiieietetrtete ettt ettt bbb s et s bbbt st se st se s sebeneeneneenens
O kierowanie:
O wozkiem jezdnym wysokiego / niskiego sktadowania / wozkiem paletowym*
O samochodem kat........
O obshuga:
O maszyn w ruchu: [ niezabezpieczonych, grozacych urazem O zautomatyzowanych, niegrozacych urazem
O innych urzadzen: (JAKICR?).....ccviiiiriiiieieieeeeit ettt ettt et e e sb et e et e s e et e e s e seesaesseessensassaensensen nes
O niekorzystne czynniki psychospoleczne:
O stanowisko decyzyjne i zwigzane z odpowiedzialnoscig
O staty doptyw informacji i gotowos¢ do odpowiedzialno$ci
O monotonia pracy
O narazanie zycia

O staly i dlugotrwaly wysilek glosowy

Laczna liczba czynnikéw niebezpiecznych, szkodliwych dla zdrowia Iub czynnikéw ucigzliwych i innych
wynikajacych ze sposobu wykonywania pracy wskazanych w skierowaniu: .............c.c.........

(podpis pracodawcy)

Objasnienia:
* Niepotrzebne skreslic.
** W przypadku osoby, ktorej nie nadano numeru PESEL- seria, numer i nazwa dokumentu stwierdzajacego tozsamos¢, a w przypadku
osoby przyjmowanej do pracy- data urodzenia.
***(Opisac: rodzaj pracy, podstawowe czynnosci, sposob i czas ich wykonywania.
**%*Opis warunkow pracy uwzgledniajacy w szczegdlnosei przepisy:
1) wydane na podstawie:
a) art. 222 § 3 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r.- Kodeks pracy dotyczace wykazu substancji chemicznych, ich mieszanin,
czynnikow lub procesoéw technologicznych o dzialaniu rakotwdrczym lub mutagennym,
b) art. 222! § 3 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r.- Kodeks pracy dotyczace wykazu szkodliwych czynnikéw biologicznych,
c) art. 227 § 2 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r.- Kodeks pracy dotyczace badan i pomiarow czynnikow szkodliwych dla
zdrowia,
d) art. 228 § 3 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r.- Kodeks pracy dotyczace wykazu najwyzszych dopuszczalnych stezen i
natgzen czynnikow szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy,
e) art. 25 pkt 1 ustawy z dnia 29 listopada 2000 r.- Prawo atomowe (Dz. U. z 2021 r. poz. 1941 oraz z 2022 r. poz. 974)
dotyczace dawek granicznych promieniowania jonizujacego;
2) zalacznika nr 1 do rozporzadzenia Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 30 maja 1996 r. w sprawie
przeprowadzenia badan lekarskich pracownikow, zakresu profilaktycznej opieki zdrowotnej nad pracownikami oraz
orzeczen lekarskich wydawanych do celéw przewidzianych w Kodeksie pracy (Dz. U. z 2023 r. poz. 607)

Skierowanie na badania lekarskie jest wydawane w dwoch egzemplarzach, z ktorych jeden otrzymuje osoba kierowana na badania.



